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‘es ernst wurde

Lydia iiber die
ksalsschiége im Leben

Fur ihre
gemeinsame
Zukunft planen
die beiden auch
einige Reisen

Wolfgang (7 1) und Lydia (65) lernen sich ™
im Netz kennen — und mussen in ihrer spaten
Beziehung sofort Krisen meistern
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ie strahlen in die Kamera
und zeigen offen ihre Liebe.
Seit einigen Monaten sind
Wolfgang und Lydia Lippelt
ein Ehepaar - da lag bereits
einiges hinter ihnen. ,Es passt einfach
mit uns’, sagt Wolfgang, und Lydia nickt.
»Wir haben uns zum richtigen Zeit-
punkt gefunden, ohne zu wissen, wie
sehr wir einander brauchen werden
Lydia, Anésthesistin aus Castrop-Rau-
xel, war verheiratet, fast drei Jahrzehnte
lang. ,Wir hatten jung geheiratet, zwei
Kinder grofigezogen, aber dann gab’s
nichts mehr aufier Routine und Einer-
lei. Wir haben uns im Guten getrennt.”
Anfangs genief3t sie ihr Singleleben,
reist viel, trifft sich mit Freundinnen,
kommt zu sich. Aber nach sechs Jahren
hat sie genug Unabhéangigkeit ge-
schnuppert, und mit dem Coronavirus
kommt auch die Einsambkeit. ,,Ich wollte
wieder jemanden an meiner Seite
haben, meine zweite Halfte finden, zum
Reisen, fur das Theater, einfach fiir das
Leben Von einer Kollegin bekommt sie
den Tipp, sich bei einer Partnerborse
anzumelden. Lydia entscheidet sich fiir
Parship, bekommt viele Zuschriften.
,Das hat mich tiberfordert. Ich wusste
zwar genau, wie mein Traummann sein
musste. Aber ich hatte keine Ahnung,
wie ich ihn aus dem Riesenbecken
fischen sollte. Sie verliert die Zuver-
sicht, meldet sich noch innerhalb der
Probezeit wieder ab. Doch am letzten
Tag meldet sich Wolfgang (71). Der
Bank- und Versicherungskaufmann
ist zweimal geschieden, kinderlos und
schon langer im Netz unterwegs.

Eine erste Reise besiegelt ihr
Gliick schon nach kurzer Zeit

Lydia gefallt die offene und ehrliche Art,
wie er schreibt, dass sie gleiche Inte-
ressen haben, beide gern reisen, Musik
lieben und engagierte Hobbykoche
sind. Sie antwortet ihm, sie telefonie-
ren, und schon eine Woche spiter 1adt
Lydia Wolfgang zu Kaffee und Kuchen
zu sich nach Hause ein. , Ich wollte ihm
gegeniiberstehen, wissen, ob ich richtig
liege.” Als Wolfgang bei ihr klingelt, ist
er aufgeregt. ,Ich hatte schon einige
Frauen kennengelernt und war ziem-
lich erniichtert. Viele liigen, tragen viel
zu dick auf, bei Lydia hatte mir ihre
bescheidene Art gefallen. Ja, ich hatte
Hoffnung auf ein Happy End.*

Der Kaffeenachmittag ist ein Voll-
treffer. Wie Pingpong-Bille fliegen die
Satze hin und her. Keine Langweile,
dafiir lebhafter Austausch, Humor und
ganz viel Lachen. Sie wollen sich wie-
dersehen, machen Négel mit Kopfen,

Im Sommer 2025 sagen sie nach der
schweren Zeit Ja zueinander

fahren an die Mosel auf ein Weingut.
Die Reise besiegelt ihr Gliick. ,Ich habe
mich total verliebt, erinnert sich Lydia.
Auch Wolfgang hat es erwischt. ,Die
Schmetterlinge schwirren wie verriickt.
Das Tolle: Die Liebe mit 60 fiihlt sich
genauso spektakuldr an wie mit 20

Aber etwas ist anders bei der spiten
Liebe: Das Leben zeigt sich haufiger
von der ruppigen Seite. Im Herbst
muss Lydia am Fufd
operiert werden,
braucht anschlie-
3end Unterstiit-
zung im Alltag.
Wolfgang ist fiir sie
da, kauft ein, raumt
auf, hilft, wo immer
es notig ist. Doch
das ist nur der Auf-
takt. Wenig spéter
bricht fiir Lydia die
Welt zusammen; ihr
13-jdhriger Enkel
erkrankt an Leu-
kdmie. Eine Dia-
gnose, die die ganze
Familie bis ins Innerste erschiittert. ,Ich
bin dariiber depressiv geworden, habe
oft gedacht, ich packe das nicht‘, so
Lydia. Wolfgang bleibt weiterhin eng an
ihrer Seite, er hort ihr zu, trostet, hilft.
Sie weifs oft nicht, wie sie weitermachen
soll, weint in seinen Armen, und er hilt
sie fest, ganz sicher, ganz warm. Wéarme,
die sie nie mehr missen mochte.

In dieser schlimmen Zeit gibt Wolf-
gang seine Wohnung auf, zieht zu Lydia.
Er ahnt nicht, dass das Schicksal auch
vor ihm nicht haltmacht. Denn kaum
ist der Junge iiber den Berg und die

Ich war
liberrascht. Viele
Frauen tragen

ziemlich dick auf

Wolfgang Uber seine
Erfahrungen mit Partnerbdrsen

P,
Die beiden
verbindet
auch Liebe

zum Essenf™

Familie kann aufatmen, erkrankt er
selbst. 2023 muss er am Herzen operiert
werden, wenig spédter bekommt er die
Schockdiagnose Lungenkrebs. Jetzt

ist Lydia fiir ihn da, sitzt geduldig an
seinem Bett, hilt seine Hand, streichelt
sein miides Gesicht.

Nach Krankheit, Angst und
Schmerzen kommt der Antrag
,Klar habe ich mir meine neue Liebe
anders vorgestellt, leichter, unbekiim-
mert’ so Lydia. ,Aber wir haben Ja
zueinander gesagt und das nicht nur,
um schone Momente miteinander zu
teilen. Wir haben uns vor dem Schicksal
nicht weggeduckt, sondern fest zu-
einander gestanden, als es ernst wurde.”
Lydia und Wolfgang meistern auch
diese Krise. Und
zwischen Schmer-
zen, Angst und
Trianen werden
sie ein richtiges
Traumpaar. Als es
Wolfgang besser
geht, macht er
seiner Lydia einen
Heiratsantrag.
Ganz férmlich,
mit Ring und Blu-
menstraufd. Am
12. Juli 2025 heira-
ten sie, verbringen
die Flitterwochen
in Cuxhaven. Jetzt
sehen sie nur nach vorn, haben die
unbeschwerten Seiten der Ehe im Blick.
»Ich bin durch und durch Optimist so
Wolfgang. , Es bleibt jetzt alles gut, und
wir kdnnen einfach nur geniefSen.”

Sie haben eine Kreuzfahrt auf dem
Rhein gemacht, planen eine Reise in
die Tiirkei, geniefSen jeden Tag das
Miteinander. ,Unsere Liebe war kein
Strohfeuer, sondern hat sich von Anfang
an in tiefen Krisen bewdhrt. Wir gehen
jetzt nur noch Hand in Hand durchs
Leben und das ganz sicher fiir immer*

Andrea Micus

tina lyj



